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第 26 回東北森林科学会大会 
Zoom Meeting マニュアル補足資料 

 
【Zoom のバージョン確認方法】 
Zoom デスクトップ クライアント（Windows、macOS または Linux）でサインインできます。 ご自分
のプロフィール画像、次に [ヘルプ]、最後に [Zoom について] をクリックします。 Zoom デスクトッ
プ クライアント バージョンが表示されます。 
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【Zoom のバージョン更新方法】 
Zoom デスクトップ クライアントにサインインします。 自分のプロフィール写真をクリックし、[アッ
プデートの確認] をクリックします。 新しいバージョンが存在する場合は、Zoom はそのバージョンの
ダウンロードとインストールを行います。 

 

 
 
 
 
 
【Zoom のブレイクアウトルーム機能を有効にする方法】 
お使いの PC のバージョンが 5.3.0 以下で、Zoom を最新バージョンに更新することが難しい方は、
下記手順により、ブレイクアウトルーム機能を有効にしてください。 
１．Zoom ウェブポータルにサインインします。https://explore.zoom.us/ja/products/meetings/ 
を開き、右上の「サインイン」からご自身の Zoomアカウントのメールアドレスとパスワードを入力し、
「サインイン」してください。 

https://explore.zoom.us/ja/products/meetings/
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２．ナビゲーション メニューで、[設定] をクリックします。 
３．[ミーティング] タブの [ブレイクアウト ルーム] オプションに移動し、設定が有効であることを確
認します。 「設定」⇒「ミーティングにて（詳細）」 

 

 
 

       
 
上記のように、ブレイクアウトルーム横の表示を青色にし、ブレイクアウトルーム設定を有効にしてく
ださい。 


